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Vnitfni denni rezim pfi vzdélavani déti

- postupny prichod déti, volné spontanni hry
- komunitni kruh, zdravotné pohybové chvilky a pohybové hry,
hygiena, svacina, motivované fizené ¢innosti, centra aktivit
- hygiena, prevlékani, pobyt venku s dostatkem pohybovych
¢innosti na skolni zahradé, vychazky do okoli,
- hygiena, obéd,
- odchod déti po obédé, priprava na odpocinek, ¢etba a poslech
pohadek
- odpoledni odpocinek, klidové ¢innosti na 1Gzku nebo u stoleck
pro predskolni déti dle individualnich potreb, krouzky
- hygiena, prevlékani, odpoledni svacina
- volné hry a zajmové Cinnosti, individualni prace s détmi,

dle pocasi pobyt venku, postupny odchod déti domu s rodici



