
 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

18.3. – 22.3. 2024 

Pondělí       rajčatová pomazánka, houska, zelenina                            čaj, mléko     1,7 

                    květáková polévka                                                                 1,3,9 

                    rybička v župánku, bramborová kaše                                            čaj, voda       1,3,4,7 

                    ředkvičková pomazánka, chléb, ovoce                                            čaj, mléko     1, 7 

 

Úterý         pomazánka z červené řepy, chléb, zelenina                                      čaj, mléko    1,7 

                   kachní vývar s těstovinou                                                                                         1,7,9 

                   segedínský guláš, houskový knedlík                                            čaj, voda      1,3,7,9 

                   rama vejce, veka, mléko                                                                      čaj, mléko    1,3,7 

 

Středa         fíkové máslo, houska, ovoce                                                              čaj, mléko    1,7 

                    sekerková polévka                                               1,3,9  

                    krůtí plátek, rýže                                                                                čaj, voda      1,3,7,9 

                    tofu pomazánka, chléb, zelenina                                                        čaj, mléko   1,7 

  

Čtvrtek      chléb, máslo a plátek sýra,  zelenina                                                  čaj, mléko    1,3,7 

                   vývar s játrovou zavářkou                                                                                        1,3,9 

                   dušené maso, zelenina na másle ,brambory                                      čaj, voda      1,3,7,9 

                   pomazánka z pečené zeleniny, párty chléb, ovoce                           čaj, mléko     1,7 

  

Pátek         mléčný výrobek, piškoty                                                                      čaj, mléko    1,7 

                   polévka pórková                                                                                                        1,7,9 

                   italské špagety s masem, sýr                                                                čaj, voda      1,7,9 

        lučina, chléb, ovoce                                                                               čaj, mléko    1,7,9 

 

 

Přejeme našim strávníkům dobrou chuť 

(změna jídelníčku a alergenů vždy vyhrazena, celodenní pitný režim zajištěn) 

V – alergie na vejce (jako součást pokrmu nevadí, jen ve velkém množství) 

O-alergie na ořechy (ořechy skoro nepoužíváme) 

http://www.obrazky.cz/?q=ovoce+a+zelenina+obr%C3%A1zky&url=http://www.zagro.sk/imgcache/e-img-10.jpg&imageId=3b388c133036f548&data=lgLEEEEATTgLIP3uAfyKgmMXek3EMFP4d6xefNRgww12NjRUUr58znKxGA6rBhwcvEQZBo8LXUgBDS6aSJPc8Pl6FP8Mss5Z6YxDxAIzUJPEAjEnxAI5WMQCmZk=

